La | Jornada Mediterrania d'Atenci6 Integral a
I'ELA pretén compartir experiencies, elaborar
noves propostes i estar al corrent de noves vies
de tractament en aquesta malaltia. Una malaltia
que converteix a qui la pateix en una persona
depenent, amb dificultats greus per a
desenvolupar tots els actes de la vida.

Les situacions de dependéncia generen
cansaments, trastorns, etc. | és per aquesta rad
per la qual també es planteja la Jornada com
una trobada de families i malalts en un entorn
idilic: Natura, aire lliure, espais de platja, d'oci
i de tranquilitat. Gairebé tot perque sigui un
cap de setmana diferent.
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Organitzen
Associaci6 Catalana d'ELA
ADELA CV
i la participacio6 de
ARS, delegaci6 del Languedoc Rossello

Patrocina
Fundacié Caixa de Tarragona

Coiny Tnmogoss

Amb el suport de
Generalitat de Catalunya. Departament
de Benestar i Familia
Ajuntament de Tarragona
Reddis Union Mutual
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Amb la participacio de
Associacié de Professionals de Terapia Ocupacional
Col-legi Oficial de Fisioterapeutes
Col-legi Oficial de Diplomats en Treball
Social i Assistents Socials
Novartis Farmaceutica SA
i
Societat Catalana de Neurologia
Sociedad Espafiola de Neurologia
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Els malalts, els familiars i els professionals

Tarragona, 22 i 23 d’octubre de 2004

L'ELA (Esclerosi Lateral Amiotrofica) és una
malaltia tan desconeguda que moltes vegades
families i professionals es veuen desbordats a
I'hora d'encarar-la. Per aix0, aquesta Jornada
esta dirigida a I'entorn sociosanitari que intervé
en el seguiment de I'evolucié de les persones
afectades i de la seva situaci6 a la llar. En s6n
destinataris tan professionals com cuidadors i
malalts.
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09.00 Recollida de documentacid

09.45 Acte inaugural
Benvinguda
L'ELA, Una malaltia neuromuscular
degenerativa
Prof. William Camu. Neurdleg. Dtor. de
I’Unitat d’ELA de I’Hospital Universitari
“Gui de Chauliac” (Montpellier)

10.30 Taula 1
Els equips multidisciplinaris en
I’atenci6 de I’ELA
Logopédia: Dra. Mercé Casanova.
Logopeda. Hospital de Sant Pau
(Barcelona)
Neumologia: Dr. Emilio Servera.
Neumoleg. Hospital Clinic (Valencia)
Nutrici6: Dra. Nuria Virgili. Nutricionista.
Hospital de Bellvitge (L'Hospitalet del
Llobregat)
Neurologia: Dr. Xavier Batlle. Neuroleg.
Hospital de Sta. Tecla (Tarragona).
Moderador

11.30 Pausa. Cafe.

12.00 Conferéncia
La unitat de referéncia, una eina
imprescindible
Equip de la Unitat d’ELA. Hospital
Universitari “Gui de Chauliac”
(Montpellier)

12.30 Taula 2
El tractament interdisciplinari
Infermeria: (p.c.)
Treball social: (p.c.)
Terapia ocupacional: (p.c.)
Fisioterapia: Sr. Pedro Vergara.
Fisioterapeuta. Hospital Clinic (Valencia)
(p.c.)

13.30 Pausa. Dinar.

15.30 Taula 3
Conviure amb I’ELA
Experiéncia personal: Malalt (p.c.).
Familiar (p.c.)
L'experiéncia d'un equip d'atencio
domiciliaria: PADES de Terrassa
L'ajuda psicologica: Sr. Pedro Olmedo.
Psicoleg. Estudio Gestalt (Elche).
Moderador

16.30 Taula 4
L'ELA i el paper de I’Administraci6
L’atencio sanitaria integral: Departament
de Salut.
Benestar social o atencié per tothom:
Departament de Benestar i Familia.
Les malaties croniques i I’Administracio
local: Ajuntament de Tarragona.

Un diagnostic tarda: Societat Catalana de

Medicina Familiar. Moderador
17.30 Cloenda

10.00 Taula 1
Els professionals i les associacions de
malalts
ACELA (Associacio catalana)
ADELA CV (Associacio valenciana)
ARS (Associaci6 estatal francesa)

11.00 Taula 2
La recerca i les perspectives
terapeutiques
Les cél-lules mare, frau o esperanca: Dr.
Salvador Garcia. Universitat Miguel
Hernandez (Alacant)
La investigacié basica com a eina: Dr.
Josep Esquerda. Universitat de Lleida
L’ELA davant la seva possible curacié?:
Dra. Jeronia Llad6. Hospital Son Dureta.
(Palma de Mallorca)
L’ELA familiar: Dr. Josep Gamez. Hospital
de la Vall d'Hebron. (Barcelona).
Moderador

12.00 Tallers practics:
Fisioterapia
Comunicacié
Nutricid
Transferéncies

13.30 Cloenda

14.00 Dinar de germanor i sorteig de regals

" Més informacio
S Associacié Catalana d'ELA
e C/ Providéncia 42, 4rt
08024 Barcelona
Ia Tel 93 284 91 92
ac.ela@suport.org
www.adela-cv.org
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Professionals

Fins el 30 de setembre del 2004 36 €
Després de 1’1 d’octubre del 2004 42 €
Estudiants 20 €
Malalts i nens fins 8 anys Gratuit
Acompanyants socis d'ACELA,

d'ADELA CV i d'ARS 9€
No socis 12 €

Cal trametre la butlleta d'inscripcié amb el
comprovant d'ingrés

(c/c 2073 0241 59 0110077394)

al fax 932130890, indicant "Inscripcié jornades"

Places limitades
Es lliurara certificat d'assisténcia



